
 

Право на достойный уровень жизнь как основополагающее 

социальное право человека. 

Чупчугова Мария, СибУПК, г. Новосибирск. 

«Российская Федерация - социальное государство, политика 
которого направлена на создание условий, обеспечивающих 
достойную жизнь и свободное развитие человека». 

Статья 7 Конституции РФ. 

Законодательно закрепить понятие 

«достойный уровень жизни» в 

законодательстве России. 

Определить критерии понятия «достойный 

уровень жизни», исходя из международной 

практики и анализа экономической 

ситуации в стране. 

В российском законодательстве нет 

определения и критериев понятия 

«достойный уровень жизнь», хотя в 

законодательстве он встречается. 

 

«Заработная плата должна 

обеспечивать достойное человека 

существование для него самого и его 

семьи». 
Ст. 2 ч. 7 ТК РФ. 

 

Чаще всего используется термин 

«минимальный». 

Минимальный размер оплаты труда, 

прожиточный минимум и т.п. 

 

 

 

 

В международных документах есть 
определение достаточного уровня 
жизни. 

«Каждый человек имеет право на 
такой жизненный уровень, включая 
пищу, одежду, жилище, 
медицинский уход и необходимое 
социальное обслуживание, который 
необходим для поддержания 
здоровья и благосостояния его 
самого и его семьи, и право на 
обеспечение на случай безработицы, 
болезни, инвалидности, вдовства, 
наступления старости или иного 
случая утраты средств к 
существованию по не зависящим от 
него обстоятельствам». 

Всеобщая декларация прав человека (1948).  

Достойный уровень 
жизни 

Материальная 
обеспеченность на 
уровне стандартов 

современного 
развитого обществ 

Доступ к 
ценностям 

отечественной и 
зарубежной 
культуры 

Права личной и 
семейной 

безопасности 

Цель исследования: сформулировать юридическое содержание понятия 
«право на достойный уровень жизни», исходя из российский и 
международных нормативно-правовых актов. 

Задачи:  

1. Проанализировать действующее российское и зарубежное 
законодательство, касающееся основополагающих социальных прав 
человека в России 

2.    Выделить критерии понятия «достойный уровень жизни», исходя из 
практики применения данного понятия и его трактовки в нормативных 
документах. 

 

Материалы: Конституция РФ, НПА, труды ученых-юристов в 
области социальных прав. 

 Методы: метод анализа, системный подход, метод 
классификации, метод абстрагирования. 


