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Цель: Исследование видов алиментных обязательств, выявление проблем правового регулирования и внесение предложений по 

совершенствованию законодательства. 

Задачи: 

1. Проанализировать понятие и содержание алиментных обязательств; 

2. Выявить особенности уплаты алиментов по соглашению сторон и в судебном порядке; 

3. Изучить условия, возникновения и прекращения алиментных обязательств; 

4. Изучить долги россиян по алиментам на примере Новосибирской области. 

 Объектом исследования являются семейные правоотношения, возникающие между членами семьи относительно алиментных 

обязательств. 

Предметом исследования являются нормы семейного законодательства, которые регулируют алиментные обязательства, а также 

практика их применения. 

Алиментные обязательства — семейное правоотношение, формализованное посредством соглашения сторон или решения суда, в 

силу которого в предусмотренных законом случаях одни члены семьи обязаны предоставлять содержание другим ее членам, а 

последние вправе его требовать. 

Алиментные обязательства характеризуются следующими признаками: 

• Они носят строго личный характер, то есть право на получение алиментов и обязанность по их уплате прекращаются со смертью 

лица; 

• Не допускается уступка права требования уплаты алиментов и перевод обязанностей по уплате алиментов; 

• Алиментные обязательства безвозмездны, так как не рассчитаны на получение компенсации или иного встречного 

удовлетворения; 

• Требование об уплате алиментов не может предметом залога. 

Структура алиментных правоотношений, следующая: 

- объект обязательства, под которым понимается действия плательщика алиментов по передаче имущественного содержания 

получателя алиментов; 

- субъекты обязательства – получатель и плательщик алиментов. 

Плательщиком может быть только дееспособное физическое лицо, которое обладает алиментоспособностью, то есть способностью 

самостоятельно исполнять обязанность по уплате алиментов. 
Различают следующие виды алиментных обязательств: 

- алиментные обязательства родителей и детей; 

- алиментные обязательства супругов и бывших супругов; 

- алиментные обязательства иных членов семьи (братьев и сестер; дедушки, бабушки и внуков; воспитанников и воспитателей; 

пасынков, падчериц, отчима и мачехи). 

Семейное законодательство предусматривает два порядка уплаты 

алиментов: 

- добровольный (по соглашению сторон); 

- судебный. 

Соглашение об уплате алиментов – соглашение, которое заключается между лицом, обязанным уплачивать алименты, и их 

получателем или законным представителем, в котором определяется размер, способы и порядок выплаты алиментов, формы и 

условия ответственности несвоевременное исполнение обязательства, а также сроки действия соглашения. 

При отсутствии соглашения об уплате алиментов лица, имеющие право на их получение, вправе обратиться в суд с требованием о 

взыскании алиментов. 

Субъектами алиментных соглашений являются лицо, обязанное уплачивать алименты и их получатель.  

В содержание соглашения об уплате алиментов входят: размер, условия, способы, сроки и порядок выплаты алиментов, а также 

иные договоренности сторон. (Рис. 1) 

Основаниями возникновения алиментных обязательств являются следующие юридические факты:  наличие родственной связи 

(в случаях, предусмотренных в законе, включая установления отцовства в судебном порядке); супружество; усыновление. 

 Основания прекращения алиментных обязательств перечислены в ст. 120 СК РФ. Так, для алиментных обязательств, 

предусмотренных соглашением об уплате алиментов, такими основаниями являются: 

- смерть одной из сторон (объявление умершим); 

- истечение срока действия этого соглашения либо по иным основаниям, предусмотренным этим соглашением. К числу последних 

обычно относят изменение материального положения сторон, восстановление трудоспособности получателя алиментов (указанные 

обстоятельства должны быть подтверждены в судебном порядке). Алиментное обязательство также прекращается в результате 

окончания учебного заведения, усыновления, вступление в новый брак нуждающегося в получении алиментов супруга. 

 Выплата алиментов, взыскиваемых в судебном порядке, прекращается: 

- по достижении ребенком совершеннолетия или в случае приобретения несовершеннолетними детьми полной дееспособности до 

достижения ими совершеннолетия; 

- при усыновлении (удочерении) ребенка, на содержание которого взыскивались алименты; 

- при признании судом восстановления трудоспособности или прекращения нуждаемости в помощи получателя алиментов; 

- при вступлении нетрудоспособного нуждающегося в помощи бывшего супруга - получателя алиментов в новый брак; 

- смертью лица (объявление умершим), получающего алименты или лица, обязанного уплачивать алименты. 

С начала года новосибирские судебные приставы взыскали с алиментщиков около 290 миллионов рублей, что на 102,5 млн. рублей 

больше, чем в 2021 году. На сегодня в регионе остаются не взысканными алименты по 16 253 производствам. Больше шести тысяч из 

них открыты в Новосибирске. 

Кировский, Ленинский и Октябрьский районы лидируют по количеству взысканий алиментов с женщин. Мужчины-должники чаще 

проживают в Дзержинском, Заельцовском, Октябрьском, Первомайском районах и в левобережной части Новосибирска. (Рис. 2) 
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В соответствии с действующим законодательством, суммы алиментов по исполнительным листам либо соглашению вычисляются и 

удерживаются в размере: 

• на одного ребёнка — 1/4 часть дохода, то есть 25% от заработной платы и прочих поступлений; 

• на 2 детей — 1/3 или 33% ежемесячно; 

• на 3 детей и более — 1/2 дохода, то есть 50%. 

В некоторых случаях судом может быть назначена выплата в фиксированном размере: 

• доход плательщика носит нерегулярный характер; 

• отсутствует официальный заработок;  

• плательщик получает зарплату в иностранной валюте либо в натуральном виде. 


