
 

 

Негативное влияние на благосостояние семей 

оказывают безработица, высокие тарифы на жилищно-

коммунальные услуги, низкий, не соответствующий 

ПРОБЛЕМА 
низкий, не соответ-

ствующий стоимости 

жизни уровень оплаты за труд 

высокие тарифы на 

жилищно-

коммунальные услуги 

безработица 

СОЦИАЛЬНЫЙ КОНТРАКТ КАК МЕРА ПОМОЩИ МАЛОИМУЩИМ ГРАЖДАНАМ 
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социальный контракт зарекомендовал 
себя как восприимчивый к 

региональным потребностям инструмент

Способствует выходу из 

трудной жизненной ситуации

Повышению социальной 

ответственности получателя

социальной помощи

Искоренению иждивенческих 

мотивов в их поведении 

Цель -

стимулирование 

активных действий 

малоимущих семей 

к преодолению 

затруднительного 

финансового 

положения, 

повышение уровня 

и качества их 

жизни.

Группы риска 

отнесения их к 
малоимущим 

1) это жители сельских 
территорий

2) пенсионеры 

3) женщины в целом

4) некоторые категории 
семей (многодетные, 

неполные, неблагополучные 
и т.п.).

В субъектах РФ активно 
используется 

социальный 

контракт. 

Например, самыми 
реализуемыми являются 

два проекта 

- «Корова-кормилица» 

- «Социальный картофель» 

Социальная помощь по социальному  
контракту  направляется на мероприятия :

 - поиск работы;

- осуществление индивидуальной предпринимательской 

деятельности;

- ведение личного подсобного хозяйства;

- обеспечение пожарной безопасности;

- осуществление иных мероприятий, направленных на 

преодоление гражданином трудной жизненной ситуации.
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получения социальной помощи на 
основе социального контракта

доказанная 

малоимущ-

ность

субъектов-

получателей

Главные 

условия

стремление 

выйти из 

трудной 

жизненной 

ситуации

Социальный контракт в Республике Бурятия заключается между мало-
имущим гражданином (семьей) и территориальным отделом социальной 
защиты населения. Чтобы заключить такой контракт гражданином при 
содействии специалиста отдела социальной защиты населения разраба-
тывается программа социальной адаптации семьи с указанием конкрет-
ных мероприятий, направленных на преодоление трудной жизненной 
ситуации, которые он гарантирует выполнить. С начала 2022 года в Зака-
менском районе заключено шесть социальных контрактов. А всего в Бу-
рятии участниками программы стали 384 человека. Почти половина из 
них выбрали направление «индивидуальное предприятие». 
В Бурятии более 1576 малоимущих семей республики за 2021 год получи-
ли государственную помощь на общую сумму 158,5 млн. рублей.  

Оказывая помощь начинающим предпринимателям, государство решает 
и свои задачи. В первую очередь снижается уровень безработицы. Также 
увеличивается размер налоговых отчислений в казну.  

Алгоритм действий по заключению такого контракта 
выглядит следующим образом: 
1) регистрация в качестве безработного; 
2) составление заявление о предоставлении помощи в 
рамках социального контракта; 
3) встреча с сотрудником социальной зашиты населе-
ния для  получения стартового капитала и оформле-
ние направления; 
4) заполнение заявления установленного образца на 
получение финансовой помощи на развитие предпри-
нимательской деятельности; 
5) прохождение бесплатных обучающих лекций и кур-
сов; 
6) решение итоговых тестовых заданий; 
7) кандидат обязан предоставить сотруднику социаль-
ной зашиты населения бизнес-план, который будет 
содержать конечную цель запуска собственного дела, 
обязательные статьи расходов, предполагаемый раз-
мер доходов от будущей деятельности, ориентиро-
вочный срок окупаемости проекта, возможные финан-
совые риски и угрозы для бизнеса.  

ВЫВОДЫ 
1) Заключить социальный контракт могут люди со 

среднедушевым доходом ниже прожиточного 
минимума в республике.  

2) Чтобы оформить контракт, нужно обратиться в 
подразделение республиканского государственно-
го учреждения «Центр социальной поддержки 
населения», либо в МФЦ.  

3) Выбрать одно из указанных направлений для реа-
лизации социального контракта. 


