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Актуальность исследования данной проблемы заключается в том, 

что социальное иждивение имеет серьезные социальные 

последствия. Неблагополучные семьи испытывают трудности в 

достижении личностного, социального и экономического 

благополучия, что приводит к деградации их жизни. Кроме того, 

неблагополучные семьи могут существенно влиять на общественное 

развитие, так как социальные проблемы в одной семье могут быть 

переданы следующему поколению. 

Задачи: а) анализ социального иждивения и его проявление в 

неблагополучных семьях.  

б) изучение последствий социального иждевения для 

неблагополучных семей. 

Объект исследования: общественные отношения по поводу 

социального иждивенчества в неблагополучных семьях. 

Предмет исследования: проблемы социального иждевения 

неблагополучных семей. 

Методы исследования: 1. Изучение и анализ данных.  

2. Систематизация данных. 3. Наблюдение.  

7
5

9
 

7
4

4
 

7
0

5
 

1
9

1
3

 

1
8

2
5

 

1
7

1
3

 

2
3

9
 

2
7

3
 

2
4

3
 

5
5

3
 

6
0

6
 

5
4

3
 

2021 2022  2023  

СТАТИСТИКА СЕМ ЕЙ НАХОДЯЩИХСЯ НА 

УЧЕТЕ В  ОРГАНАХ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 

НАСЕЛЕНИЯ И ОРГАНАХ ОПЕКИ И 

ПОПЕЧИТЕЛЬСТВ А В  РЕСПУБЛИКЕ 

БУРЯТИЯ  

семей по РБ детей семей по Улан-Удэ детей  

Зачастую неблагополучные семьи сознательно выбирают 

находиться на социальном иждивении, потому что родители 

в таких семьях ведут разгульный образ жизни и не 

занимаются трудовой деятельностью, а используют и 

наедятся на «детские» пособия. И первый кто страдает в 

таких семьях это дети, которые недополучают материальные 

блага и социальную поддержку от государства. Родителей не 

заботит состояние собственных детей, которые страдают от 

того, что их родители не хотят вести нормальный образ 

жизни, а вместо этого выбирают алкоголизм и наркоманию. 

Нарастающее социальное иждевение может привести к зависимости от 

государства. Когда семья полностью зависит от помощи со стороны, 

она может потерять мотивацию и желание самостоятельно решать свои 

проблемы. Это может привести к застойному состоянию и отсутствию 

стремления к лучшей жизни. 

Также, социальное иждевение может привести к разрушению семейных 

ценностей и отношений. Когда семья полностью зависит от помощи со 

стороны, она может потерять чувство ответственности за своих членов 

и перестать ценить семейные узы. Это может привести к разрыву 

отношений и дальнейшему ухудшению ситуации в семье. 

Наконец, социальное иждевение может привести к финансовым 

трудностям для государства. Постоянная поддержка неблагополучных 

семей может стать непосильной нагрузкой для бюджета и привести к 

необходимости сокращения социальных программ в целом. 

За последние три года семей и детей в них находящихся на учете по 

Республике Бурятия заметно снизился, а дела с семьями по городу Улан-

Удэ обстоят нестабильно. В 2023 году был значительный спад семей 

находящихся на учете. 

В соответствии со статистикой можно сказать что меры по борьбе с 

неблагополучными семьями в Бурятии и городу Улан-Удэ работают и 

увеличивают шансы населения выйти на высокий уровень благополучия. 

Социальное иждивенчество – это сугубо общественное явление, выражающееся в социальном поведении, 

характерном для личности, которая имеет необходимые внутренние ресурсы для самообеспечения, но 

при этом игнорирует их и сознательно стремится, не прилагая никаких усилий, обеспечить себя лучшими 

условиями существования в социуме. 

Неблагополучные семьи – это семьи, которые характеризуются низким социальным положением 

согласно критериям в различных сферах жизнедеятельности и поэтому они не справляются с 

возложенными на них обязанностями, при этом их адаптивный потенциал значительно снижен. 

Стратегии преодоления социального иждивения в 

неблагополучных семьях:  

1. Психологическая поддержка: важно предоставить семьям, 

находящимся в состоянии социального иждивения, 

психологическую поддержку и помощь в преодолении 

стресса и эмоциональных проблем. Консультирование и 

терапия могут помочь улучшить отношения внутри семьи и 

повысить самооценку, а также повысить мотивацию таких 

родителей к отказу от вредных привычек. 

2. Социальная активация: Предоставление семьям 

возможностей для социальной активности и участия в 

общественной жизни поможет им расширить свой круг 

общения, получить поддержку от других людей и улучшить 

свое положение в обществе. 

3. Программы образования и поддержки: Государство и 

общество могут предоставить неблагополучным семьям 

доступ к образовательным программам профессиональной 

подготовке и помощь в при поиске работы, их 

профориентированности, которая исключит ситуации 

социального иждивения. Это поможет повысить уровень 

квалификации и шансы на получение стабильного дохода.  

 


