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Актуальность исследования: 

Социально-рекреационные возможности 

конного туризма огромны и включают в себя как 

отдых на свежем воздухе и природе, так и 

приобретение новых знаний и навыков. А также 

конный туризм играет важную роль в обществе, 

способствуя укреплению социальных, 

экономических, экологических и культурных 

связей между людьми и различными регионами 

мира 

 

 

 

 

 

 

Объект исследования – конный туризм как 

часть спортивно-оздоровительного туризма, 

предметом исследования являются 

рекреационные возможности конного туризма и 

его роль в обществе 

природных мест, но имеет больший 

потенциал для своего развития и применения в 

рекреационной деятельности 
Проблема 

Конный туризм пользуется популярностью в 

основном среди городских жителей, так как 

позволяет морально отдохнуть от городской 

суеты, выбраться на природу и получить 

эстетическое удовольствие от красивых  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности конного туризма: 

− сочетание нескольких интересов, которые 

присутствуют в других видах туризма 

(спортивный, оздоровительный, познавательный, 

коммуникабельный) 

− использование в качестве передвижения 

различных животных (лошади, пони и т.д.) 

− возможность перевозки снаряжения и 

продуктов во вьюках или переметных сумках, 

которые крепятся к седлам 

− возможность участия вне зависимости от 

опыта умения ездить верхом 

Особенности социально-рекреационных 

возможностей конного туризма 

 

 

 

 

 

 

 

Во время организации поездок: 

− следует строго соблюдать правила техники 

безопасности 

− конные маршруты могут организовываться с 

сопровождением или без 

− в конно-верховом походе количество лошадей 

соответствует числу участников, в конно-

упряжном походе – количество участников 

превышает количество лошадей 

− во время перехода не следует сворачивать с 

конной тропы без разрешения инструктора и если 

нет острой необходимости по сложившейся 

ситуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекреационные 

возможности конного 

туризма 

Прогулки 

на лошади 

Конные туры на 

закате солнца 

Конные 

марафоны 

Многоуровневая 

учеба верховой 

езде 

Конные прогулки 

по пустыне, лесу 

или горам 

Соревновательный 

конный спорт 

Треккинг на 

лошадях 
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Выводы: 

Конный туризм способствует: 

− развитию сельской местности, 

коневодства 

− созданию новых рабочих мест 

− формированию здорового образа жизни 

− привлечению туристов, повышение 

привлекательности региона 

Однако, есть факторы, сдерживающие 

развитие конного туризма: 

− отсутствие государственной 

поддержки 

− малое количество проработанных 

маршрутов 

− дефицит квалифицированных 

инструкторов 

− финансовые сложности, связанные с 

содержанием и уходом за лошадьми 

Задачи исследования 

1. выявить сущность и особенности 

конного туризма 

2. рассмотреть его классификацию 

3. изучить рекреационные возможности 

конного туризма и выявить его роль в обществе 

4. рассмотреть состояние конного туризма 

в России 
 


